
Curriculum vitae 

 
CIFANI FEDERICO 

Nato a Sulmona il 18.02.1973 

Residente in via C. M. Colangelo, 14  

67030 Goriano Sicoli (AQ) 

Stato civile: coniugato con figli. 

Cellulare: 333-8720740 Abitazione: 0864-720017 

E-Mail: federico.cifani@gmail.com Federicocifani@pec.it  

Twitter: @federicocifani 

Blog personale: https://tempoliberatosite.wordpress.com/  

Codice Fiscale: CFNFRC73B18I804R 

 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 
 

 Anno 2022 Dipendete dalla società di Consulenza Ciglieri Group. 

 Anno 2021 Consulente junior per l’assistenza al Piano Sociale della Regione Abruzzo attività ancora in 

corso. 

 Anno 2018. Coordinatore per l’Ecad n. 5 Montagne Aquilane del Progetto “Abruzzo Include”, a valere sui 

fondi Pon Fse Abruzzo 2014/2020 denominato “Wake Up Lavoro” Cup C59J17000080006. Ente Capofila 

Ambito Distrettuale Sociale n. 4 Peligno, partner n. 6 Sangrino, n. 5 Montagne Aquilane, Manpower, Sintab, 

Centro di formazione Opportunity srl e Consorzio Pmi Alto Sangro.    

 Responsabile per la gestione del portale Inps per le domande del Reddito d’inclusione sociale e contrasto 

alla povertà realizzato dal Ministero del lavoro e delle Politiche Sociali per l’Ecad n. 5 

 Anno 2017. Collaboratore per la realizzazione della relazione anno 2016 sul piano delle non 

autosufficienze per Ambito Sociale n. 35 Maiella Morrone. 

 Istruttore amministrativo del bando Inps, denominato Home Care premium annualità 2017 per 14 comuni 

della Comunità Montana Sirentina.  

 Anno 2017. Collaboratore in qualità di Sociologo nell’ Ufficio Di Piano dell’Ecad n. 5 Montagne Aquilane 

con compiti di realizzazione del Piano di Zona 2016-2018.  

 Anno 2017. Analisi, studio e realizzazione del Primo Profilo Sociale Locale dell’Ecad n. 5 Montagne 

Aquilane che annovera 42 comuni della Provincia dell’Aquila. 

 Anno 2016. Relatore sull’analisi dei dati e questionario valutativo nell’ambito del convegno la: “Riforma/ 

Ambiti Sociali. La valorizzazione della Gestione Associata dei Servizi Sociali . Il valore sociale 

dell’Amministratore di Sostegno”. Tenutosi nella Comunità Montana Peligna nell’ambito del progetto Home 

Care Premium bando 2014. 

 Nomina a Presidente del consorzio per la ricostruzione post sisma denominato “Il Torrione” sito in 

Goriano Sicoli.  

  Anno 2015 - Coordinatore per Ente d’ambito Sociale 13 della Comunità Montana Sirentina progetto a 

valere sui fondi Fei azione 9 Capacity Building annualità 2013 CUP C19I14000000007,  “Più uffici per 

l’integrazione”. Promosso dal Comune dell’Aquila su indicazione della Comunità Montana Sirentina e della 

Fondazione Mondo Digitale, di seguito partner di progetto che ha interessato i comuni di: L’Aquila, 

Comune di Castelvecchio Subequo, Comune di Fontecchio, Comune di Goriano Sicoli, Comune di Molina 

Aterno, Comune di Montereale, Comune di Ovindoli, Comune di San Demetrio ne’ Vestini e Pizzoli. 

  Anno 2014 - Docente per la formazione nel progetto Work and Care a valere sui fondi Unrra 2013 per 

conto dalla Cooperativa Leonardo di Avezzano e coordinatore per l’ente d’ambito Sociale n. 13 della 

Comunità Montana Sirentina. 

Anno 2013 - Coordinatore per Ente d’ambito Sociale 13 della Comunità Montana Sirentina progetto a valere 

sui fondi Fei azione 3/annualità 2012 “Io, tu, noi percorsi per l’integrazione” in collaborazione con la 

Fondazione Mondo Digitale, la Comunità Montana Sirentina, Comunità Montana Peligna, e le direzioni 

scolastiche di: Direzione Didattica Statale di Celano (capofila) istituto Comprensivo Alba Adriatica, Istituto 

Comprensivo Statale Bucchianico, Convitto Nazionale "G.B.Vico" – Chieti, Istituto Comprensivo n. 3 

Chieti, Istituto Comprensivo Pescara 9, Istituto Comprensivo "G. Tedeschi" Pratola Peligna Istituto 

Comprensivo “U.Postiglione” Raiano, Istituto Comprensivo n. 1 “Mazzini-Capograssi”, Istituto 
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Comprensivo n° 2 “G.Lombardo Radice –Ovidio”, Istituto Comprensivo Campli, Comunità Montana 

Peligna – Zona. per promuovere l’integrazione scolastica degli alunni provenienti dai Paesi terzi. 

 Anno 2011-  Referente per Ente d’ambito sociale 13 della Comunità Montana Sirentina, del progetto a 

valere sui fondi Fei annualità 2010 azione 4. Il progetto denominato “A2/A4 la scuola formato famiglia”, si 

è tenuto nell’istituto scolastico di San Demetrio ne’ Vestini.  

 Gennaio 2008 – Realizzazione primo progetto Inps Home Care Premium per Ente d’ ambito Sociale n.13 e 

Istruttore Amministrativo per il bando Hcp 2014. 

 Anno 2011 formazione specifica per gli aderenti al progetto della protezione civile della Comunità 

Montana Sirentina con compito di raccolta e gestione dati.  

  Aprile 2010 – Avvio collaborazione con il quotidiano “il Centro” ancora in corso. 

 Gennaio 2008 – Collaborazione con il settimanale Zac Sette edito da Amaltea Srl. 

 Ottobre 2007 – Società Linx ricerca con relativa pubblicazione sugli immigrati nel territorio dell’Ambito 

Sociale n. 13 Sirentina  

 Aprile 2007 – Incarico professionale dalla Comunità Montana Sirentina  per la stesura del Piano Sociale 

Locale 2007 – 2009 e gestione dei servizi sociali nell’ufficio di Piano dell’Ente d’Ambito Sociale n. 13 

collaborazione ancora in corso con varie mansioni tra cui la realizzazione del piano locale di zona 2016- 

Agosto 2006 – Addetto alla vigilanza nel villaggio commerciale “il Borgo” di Sulmona. 

 Gennaio  2006 - “La gazzetta di Sulmona”. Collaborazione con l’omonimo mensile. 

 Dicembre 2005 - Cooperativa “Il Girasole”.  Educatore con la casa famiglia “P.G. Minozzi” Di Raiano.   

 Novembre 2005 Agosto 2006 - Impiegato presso l’agenzia assicurativa “Cattolica” di Sulmona. 

 Settembre 2005 – Collaborazione per la stesura del “ Piano sociale comunità montana Sirentina”.  

  Giugno Luglio 2005 - “il Centro”. Stage di 175 ore nel quotidiano con una pubblicazione di oltre 50 

articoli. 

   Febbraio Marzo 2005 - Ciapi. Insegnante di teoria organizzativa e strategie di comunicazione.     

  Giugno 2004 Febbraio 2005 - Emme& Erre S.p.A. Rilevatore nella ricerca sulla “Definizione del 

fabbisogno formativo nelle professioni sociali” indetta   dal settore politiche sociali dalla Regione Abruzzo e 

commissionata alla Emme& Erre. 

  Aprile Luglio 2004 - Fondazione “Papa Paolo VI” . Insegnante, presso varie strutture, dell’italiano e 

dell’educazione civica a persone “Svantaggiate”. 

 Giugno 2003, Agosto 2004 - Soc. Coop Cearpes. Comunità per doppia diagnosi “Il Mandorlo”. 

Operatore sociale con compiti di accoglienza dei nuovi utenti, gestione dinamiche di gruppo, pianificazione 

attività lavorative, prevenzione e risoluzione dei conflitti.  

 Aprile 2002 Giugno 2002 - Ricerca nell’ambito del “Progetto Ateneo” Università La Sapienza. 

Analisi qualitativa di testi, interviste e trascrizione dialogata dei risultati. Titolo: “Le prospettive degli adulti 

verso i giovani”. Diretta dal prof. Leonardo Cannavò. Docente di Metodologia e tecnica della ricerca sociale. 

  2001 2002 - Comune di Goriano Sicoli  

Messo comunale con compiti di distribuzioni dei moduli e di successiva gestione dei ricorsi riguardo al  

pagamento Ici. 

 Dicembre 1989 Novembre 1999 - Ricerca di Sociologia del lavoro Università La Sapienza. 

Realizzazione questionario, analisi dei dati con il software SPSS e commento scritto. Titolo: “I disoccupati e 

i consumi culturali”. Diretta dal Prof. Domenico De Masi. Docente dell’omonima cattedra. 

 

 

ESPERIENZE SCOLASTICHE E CORSI 

 

 

 Novembre 2017. attestato di partecipazione corso di formazione giornalisti. Fondamenti di giornalismo 

digitale 

 Novembre 2017 attestato di partecipazione corso formazione giornalisti. Un mondo di “bufale”: un 

pericolo sottostimato per democrazie e giornalismo 

 Ottobre 2017. attestato di partecipazione corso di formazione giornalisti. Il 41 Bis efficacia e limiti. La 

certezza della pena. 

 Luglio 2016 pubblicazione del libro “Turbinio d’Ali”, in collaborazione con il parco regionale Sirente 

Velino.  

 Luglio 2016 attestato di partecipazione corso formazione giornalisti. Il prima, il durante, il dopo, e si suoi 

effetti sulle vittime del reato 



 Marzo 2016 attestato di partecipazione corso di formazione giornalisti. Principi di ottimizzazione motori 

di ricerca. 

 Ottobre 2015 attestato di partecipazione corso formazione giornalisti. Giornalismo e magistratura, limiti 

del diritto di cronaca.  

 Ottobre 2015 attestato di partecipazione corso formazione giornalisti. Cinema e Giornalismo. 

Informazione e manipolazione. 

 Ottobre 2015 attestato di partecipazione corso formazione ordine dei giornalisti. Professione Ambiente, 

Salute e Sviluppo. 

 Maggio 2014 attestato di partecipazione corso formazione Ordine giornalisti: La conoscenza carte 

deontologiche giornalistiche. 

 Aprile 2014 attestato di partecipazione convegno: Giustizia e comunicazione 

 Settembre 2014 Attestato di partecipazione: Nasce la rete Home Care Premium, tenutosi nel campus X di 

Tor Vergata (RM).  

 Ottobre 2014 attestato di partecipazione corso formazione giornalisti: Rettifiche e diffamazioni. 

 Novembre 2014 attestato di partecipazione corso formazione giornalisti: La cronaca giudiziaria 

 Novembre 2014 attestato di partecipazione corso formazione giornalisti: Comunicare la montagna 

 2011 – Corso di attestato di partecipazione al progetto M.E.T.A. Multimedia e training Abruzzo 

 2010 - Iscrizione dopo esame di idoneità all’Ordine Nazionale dei Giornalisti sezione Pubblicista.  

 2005 - Corso di 5oo ore in Esperto nella gestione e programmazione di eventi. Organizzato dal Cosvind di 

Sulmona. In collaborazione con la società minimega srl di Roma 

 2005 - Attestato di operatore sociale rilasciato dalla Comunità Montana Sirentina.  

 2004 - Attestato di educatore professionale. 

 Rilasciato previo tirocinio formativo svolto nella comunità di doppia diagnosi per tossicomani e 

psichiatrici “Il Mandorlo”. Struttura appartenente alla Soc. Coop Cearpes di Sambuceto.  

 2003 - Laurea in sociologia. Indirizzo organizzativo economico e del lavoro. 

 presso l’università di Roma “La Sapienza”, con votazione di 100/110.  

 Tesi sperimentale in psicologia sociale, avente per oggetto tre tra le più influenti testate della   stampa 

italiana, studiate in prospettiva socio costruzionista ed avvalendosi di specifici software per la 

destrutturazione semantica. Titolo: Il racconto di una crisi internazionale. Sottotitolo: Il discorso 

giornalistico in Italia sul dopo undici settembre.   

 2000 - Attestato di conoscenza della lingua inglese nella modalità di secondo livello rilasciato dalla 

Windsor School. 

 1995 - Diploma di ragioniere e perito commerciale con votazione di 42/60. 

 Istituto statale A. De Nino di Sulmona. 

 1994- Istituto PANGEA operante per conto della comunità economica europea. 

 Partecipazione al corso in “Formazione e gestione delle aree protette”.  
 

 

 

 

DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA DI CERTIFICAZIONE E ATTO DI NOTORIETÀ 

(art. 38 – 46 – 47 D.P.R. 445/00)  
Il sottoscritto Federico Cifani , nato il 18/02/1973 a Sulmona AQ,  

ai sensi e per gli effetti degli artt. 38, 46 e 47 del D.P.R. 445/00, consapevole della responsabilità penale in caso di dichiarazioni false o reticenti. 
DICHIARA 

 

Che tutte le informazioni fornite nel presente curriculum vitae corrispondono a verità. 

Allega, ai sensi dell’art. 38 del D.P.R. 445/00, fotocopia del documento di identità valido del sottoscrittore. 
 

 

 

In Fede 

 

 


