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Curriculum Vitae

Informazioni personali

Cognome e nome
Indirizzo

Telefono

Codice Fiscale
Nazionalita

Data di nascita

Impiego ricercato / Settore di
competenza

Esperienza professionale

Date
Funzione o posto occupato

Nome e indirizzo de! datore di lavoro

Date
Funzione o posto occupato
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Funzione 0 posto occupato
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Funzione o posto occupato

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date

Funzione o posto occupato

Nome e indirizzo del datore di lavoro
Date

Funzione o posto occupato
Nome e indirizzo del datore di lavoro

Date

Funzione o posto occupato
Nome e indirizzo del datore di lavoro

PANZALIS RITA MARIA FRANCESCA
VIA S.PIETRO 41 07010 ROMANA (SS)

3475277902
PNZRMR61P69H507S
ITALIANA
29/09/1961

OPERATRICE SOCIO SANITARIO

Dal 11/05/2009 ad oggi

OPERATRICE SOCIO SANITARIO
" LACHESOS COOP. SOCIALE " - THIESI (SS)

Dal (06/10/2003 al 30/04/2009) dal (21/10/2002 al 31/07/2003 )
ASSISTENTE DOMICILIARE

" SE. A. COOP. ARL " -THIESI (SS)

Dal  (03/01/2000 al 31/12/2000) dal ( 06/04/1998 al 20/04/1998 )

BIDELLO
COMUNE DI ROMANA - ROMANA (SS)

Stagione Estiva 1996

Cameriera

SOC.ALBERGH.CATALANA S.A.S. DI SOTGIU S.E C. - ALGHERO (SS)
Stagione Estiva 1995

Cameriera

Hotel ™ PLAYA ™ - ALGHERO (SS)

Stagione Casearia 1994 / 1983

SALATORE CASEARIO INDUSTRIALE
F.LLI PINNA INDUSTRIA CASEARIA S.P.A. - THIESI (SS)

Stagione Casearia 1982

Rifinitrjce di ricotta secca
F.LLI Manca Musinu S.P.A. Industria Casearia - THIESI (SS)




Date Stagione Estiva 1980

Funzione o posto occupato Cameriera
Nome e indirizzo de! datore di lavoro Hotel ™ Corte Rosada ™ - ALGHERO (SS)

Date Stagione Estiva 1979

Funzione o posto accupato Cameriera
Nome e indirizzo del datore di lavoro Hotel “ Del Golfo " Platamona (SS)
Altra formazione

Date  17/04/2007

Titolo della qualifica rilasciata | Operatore Socio Sanitario - ( votazione 91 su 100)
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice delfistruzione e formazione : E.N.A.L.P. Sardegna

Date | Anno 2000

Titolo della qualifica rilasciata = A.D.E.S.T. - ( votazione 92 su 100)
)
Nome e tipo d'organizzazione erogatrice deflstruzione e formazione ' .FO.L.D. COOP - Sardegna

Capacita e competenze sociali  Ho maturato competenze nel lavoro di gruppo e in molteplici situazioni (con
modalita orarie varie: turni, fine settimana), un forte senso di responsabilita,
equilibrio emotivo, autorevolezza e spontanea cordialita . Sono una persona socievole

grazie allesperienza nell'assistenza agli anziani che mi ha consentito di sviluppare buone capacita
empatiche,comunicative e relazionali.

Capacita e competenze organizzative Sono una persona che si adatta facilmente ad ambienti e gruppi di lavoro, mi reputo flessibile nelle
mansioni e mi piace sperimentarmi in diversi settori. Mi piace eseguire compiti precisi su indicazione
dei miei superiori, al fine di apprendere il avoro e poterlo successivamente organizzare con buona

autonomia.
Capacita e competenze informatiche Conoscenza dibase del sistema operativo Windows e del pacchetto office (word — excell ) Internet
Explorer
Patente Cat. B - Automunita

Autorizzo al trattamento dei dati ai sensi del D.Lgs. 196/03

Romana, 03/09/2013
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